EXTREME KRUISWEG
Z.0’n 50 mensen lopen 22 kilometer langs kruisen en kapellen in
Baarlo: ‘Geloof is veel meer dan alleen in de kerk zitten bidden’

Bron: dagblad De Limburger (online) van 28-03-2026 door Angela Janssens

Opvallend veel jongeren liepen vrijdagavond in Baarlo mee met de extreme kruisweg.

Baarlo

Waar zaterdag in Venlo zo'n 10.000 wandelaars de Venloop doen, heeft
vrijdagavond in Baarlo een vijftigtal gelovigen de extreme kruisweg gelopen. Na een
tocht van 22 kilometer langs veertien staties hier geen medaille als beloning, maar
gebed en bezinning.

En leid ons niet in bekoring, maar verlos ons van het kwade. Wees gegroet Maria...

Een groep van circa vijftien mannen en vrouwen, waaronder opvallend veel jonge
twintigers, bidt al wandelend de rozenkrans. Samen. Hardop. Ergens op het
platteland bij Baarlo. Het gedreun van voeten en monotone stemmen in het donker
geeft op de één op andere manier rust. Even geen ruimte voor gesprek. Wat rest, is
luisteren. En lopen. Blijven lopen. Nog vijftien kilometer te gaan.

Kapellen

Het is de zevende keer dat deze extreme kruisweg wordt georganiseerd, zei pastoor-
deken Wilson Varela eerder bij de start van de tocht in de Baarlose Peteruskerk, waar
bisschop Ron van den Hout van Roermond alle wandelaars voor vertrek zegende.



Varela: ,Mensen kunnen zo eens buiten bidden. Onderweg komen ze veertien kruisen
en kapellen tegen. Daar staan we letterlijk even stil voor een overweging.”
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Onderweg werd bij veertien kruisen en kapellen gestopt voor gebed of overweging. © De Limburger
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Een Poolse kapelaan van de Lambertuskerk in Horst heeft de extreme kruisweg
zeven jaar geleden naar Noord-Limburg gehaald, weet Varela. ,Het is daar al lang een
traditie. Maar in Polen lopen ze zestig kilometer. Wij houden het bij 22 kilometer. De
eerste zes edities zijn er routes in de dorpen van Horst aan de Maas uitgezet. We zijn
voor het eerst in Baarlo.”

Natuur

De gelovingen komen uit het hele land om mee te wandelen. ,lIk heb al eens elders in
Nederland een extreme kruisweg gelopen en ik vind het een mooie beleving”, zegt de
21-jarige Catharina Van den Dungen uit Baarn. ,Geloof is zoveel meer dan alleen in de
kerk zitten bidden. Al wandelend zie je God overal in de natuur terug.”

Maar ook voor wie niet zo rotsvast gelooft, hebben vijftien stemmen die samen op
een donker pad in Baarlo als één de rozenkrans bidden iets moois. Als alle Onze
Vaders en Wees Gegroetjes gebeden zijn, zingt de groep kerkelijke liederen in de
duisternis. Kippenvel.

Dat geldt soms voor de gesprekken die even later weer op gang komen. Bewondering
voor de tot boekenwinkel verbouwde kerk in Maastricht wordt plots een relaas over
de rechtszaak waarvoor de trip naar de Limburgse hoofdstad nodig was. Vijf jaar cel



en tbs kreeg een man daar voor misbruik van een meisje. De volwassen versie van
het kind vertelt, lopend door Baarlo, haar verhaal.

Torenspits

Maar er wordt ook veel gelachen onderweg, al zijn de laatste kilometers voor veel
wandelaars best zwaar. Als de groep zich bij het laastste kapelletje omdraait en de
torenspits van Baarlose kerk zien, gaat even flink de pas erin. De laatste loodjes, nog
een laatste gebed. En dan met weliswaar onrustige benen, maar een blij hart naar
huis.



