ABSEILEN

Groepachters van basisschool in Helden
springen letterlijk in het diepe
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Abseilen van de kerktoren in Meijel: onder anderen Pien deed het. © Stefan Koopmans

Het is niet de eerste keer dat kinderen van groep 8 van basisschool De Liaan in
Helden de sprong wagen.

Twee jaar geleden was dat ook het geval. Het heeft vooral te maken met het werk
van de vader van een van de groepachters. Wouter Bruins runt samen met Marc
Smeets het bedrijf Ruygh en verzorgt mentaal en fysiek uitdagende programma'’s
voor bedrijven. De mannen zijn ook bekend van het televisieprogramma Kamp Van
Koningsbrugge.

»In de klas zitten 34 leerlingen, van wie het grootste deel de sprong waagt. Deelname
is vrijblijvend, al proberen we de grenzen bij de kinderen wel te verleggen”, vertelt
Wouter. De mannen van Ruygh maken vaker gebruik van de kerktoren in Meijel om
met groepen te abseilen.

De spectaculaire afdaling staat symbool voor de volgende stap die de kinderen
zetten. Na de zomervakantie verruilen zij de basisschool voor de middelbare school.
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